
                                            

Пояснительная записка 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Основы финансовой грамотности» для учащихся 5  класса школы разработана в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования.  

 

Общая характеристика предмета 

Актуальность данной программы продиктована развитием финансовой системы и появлением широкого спектра новых сложных 

финансовых продуктов и услуг, которые ставят перед гражданами задачи, к решению которых они не всегда готовы.  Финансовая 

грамотность - необходимое условие жизни в современном мире, поскольку финансовый рынок предоставляет значительно больше 

возможностей по управлению собственными средствами, чем 5—10 лет назад, и такие понятия как потребительский кредит, ипотека, 

банковские депозиты плотно вошли в нашу повседневную жизнь. Однако в настоящий момент времени ни нам, ни нашим детям явно 

недостаточно тех финансовых знаний, которыми мы располагаем. При этом нужно учитывать, что сегодняшние учащиеся — это завтрашние 

активные участники финансового рынка. Поэтому, если мы сегодня воспитаем наших детей финансово грамотными, значит, завтра мы 

получим добросовестных налогоплательщиков, ответственных заемщиков, грамотных вкладчиков   Новизной данной программы является 

направленность курса на формирование финансовой грамотности учащихся на основе построения прямой связи между получаемыми 

знаниями и их практическим применением, пониманием и использованием финансовой информации на настоящий момент и в долгосрочном 

периоде и ориентирует на формирование ответственности у подростков за финансовые решения с учетом личной безопасности и 

благополучия. Отличительной особенностью программы данного курса является то, что он базируется на системно-деятельностном подходе 

к обучению, который обеспечивает активную учебно-познавательную позицию учащихся. У них формируются не только базовые знания в 

финансовой сфере, но также необходимые умения, компетенции, личные характеристики и установки.  

Цели данного курса: 

- формирование у учащихся готовности принимать ответственные и обоснованные решения в области управления личными финансами, 

способности реализовать эти решения; 

- создание комфортных условий, способствующих формированию коммуникативных компетенций; 

- формирование положительного мотивационного отношения к экономике через развитие познавательного интереса и осознание социальной 

необходимости. 

Задачи: 
- освоить систему знаний о финансовых институтах современного общества и инструментах управления личными финансами;  

- овладеть умением получать и критически осмысливать экономическую информацию, анализировать, систематизировать полученные 

данные; 

- формировать опыт применения знаний о финансовых институтах для эффективной самореализации в сфере управления личными 

финансами; 

- формировать основы культуры и индивидуального стиля экономического поведения, ценностей деловой этики;  



- воспитывать ответственность за экономические решения. 

 

В ходе освоения программного содержания обеспечиваются условия для достижения учащимися следующих  личностных, 

метапредметных, и предметных результатов 

Результаты освоения курса 

Личностными результатами изучения курса «Финансовая грамотность» являются: 

- осознание себя как члена семьи, общества и государства; понимание экономических проблем семьи и участие в их обсуждении; понимание 

финансовых связей семьи и государства; 

- овладение начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: сопоставление доходов и расходов, расчёт процентов, 

сопоставление доходности вложений на простых примерах;  

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки; планирование собственного бюджета, предложение вариантов 

собственного заработка; 

- развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных игровых и реальных экономических ситуациях;  

- участие в принятии решений о семейном бюджете.  

Метапредметными результатами изучения курса «Финансовая грамотность» являются: 

Познавательные: 

- освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;  

- использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации; поиск 

информации в газетах, журналах, на интернет-сайтах и проведение простых опросов и интервью; 

- формирование умений представлять информацию в зависимости от поставленных задач в виде таблицы, схемы, графика, диаграммы, 

диаграммы связей (интеллект-карты); 

- овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;  

- овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями.  

Регулятивные: 

- понимание цели своих действий; 

- планирование действия с помощью учителя и самостоятельно;  

- проявление познавательной и творческой инициативы; 

- оценка правильности выполнения действий; самооценка и взаимооценка; 

- адекватное восприятие предложений товарищей, учителей, родителей . 

Коммуникативные: 

- составление текстов в устной и письменной формах;  

- готовность слушать собеседника и вести диалог;  



- готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою;  

- умение излагать своё мнение, аргументировать свою точку зрения и давать оценку событий;  

- определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности , 

осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности,  

- адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

 

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета 

 Курс «Финансовая грамотность. Современный мир», в отличие от общеобразовательных и элективных курсов, имеет более  интерактивный 

характер, позволяет учащимся включаться в процесс обучения не только в школе, но и за её пределами.  

Вместе с тем данный курс должен преподаваться за пределами классно-урочной системы, быть более насыщенным и деятельностным для 

учеников. Само содержание финансовой грамотности даёт для  этого множество возможностей. Особенность внеурочного характера курса 

отражается в использовании дополнительных форм занятий, которые нередко очень сложно включить в учебную программу первой 

половины дня. Это такие формы занятий, как учебная экскурсия, учебная игра, занятие — презентация учебных достижений обучающихся. 

Из целей, задач и форм обучения следует, что курс имеет метапредметный универсальный и практический характер.  

 

Предметными результатами изучения курса «Финансовая грамотность» являются: 

- понимание основных принципов экономической жизни общества: представление о роли денег в семье и обществе, о причинах и 

последствиях изменения доходов и расходов семьи, о роли государства в экономике семьи;  

- понимание и правильное использование экономических терминов;  

- освоение приёмов работы с экономической информацией, её осмысление; проведение простых финансовых расчётов; 

- приобретение знаний и опыта применения полученных знаний и умений для решения типичных задач в области семейной экономики: 

знание источников доходов и направлений расходов семьи и умение составлять простой семейный бюджет; знание направлений 

инвестирования и способов сравнения результатов на простых примерах;  

- развитие способностей учащихся делать необходимые выводы и давать обоснованные оценки экономических ситуаций, определение 

элементарных проблем в области семейных финансов и нахождение путей их решения;- развитие кругозора в области экономической жизни 

общества и формирование познавательного интереса к изучению общественных дисциплин.  
 

 

 

 

 

 

 



Содержание курса  
5 класс (34 часов) 

Тема 1. Введение в курс «Финансовая грамотность» (4 часа). 

Основные понятия: Финансовая грамотность, благосостояние, финансовое поведение.  

Темы занятий: Почему важно развивать свою финансовую грамотность. От чего зависит благосостояние семьи. Учимся оценивать 

финансовое поведение людей. Учимся оценивать свое финансовое поведение. 

Тема 2. Доходы и расходы семьи (15 часов). 

Основные понятия: потребности, деньги, бартер, товарные и символические деньги, наличные и безналичные деньги, купюры, 

монеты, фальшивые деньги, товары, услуги, семейный бюджет, доходы, источники доходов (заработная плата, собственность, пенсия, 

стипендия, пособие, проценты по вкладам), расходы, направления расходов (предметы первой необходимости, товары текущего 

потребления, товары длительного пользования, услуги, коммунальные услуги), личный доход, личные расходы, сбережения, денежный долг.  

           Темы занятий: Деньги: что это такое. Учебные мини-проекты «Деньги». Из чего складываются доходы семьи. Учимся считать 

семейные доходы. Исследуем доходы семьи. Учебные мини-проекты «Доходы семьи». Как появляются расходы семьи. Учимся считать 

семейные расходы. Исследуем расходы семьи. Учебные мини-проекты «Расходы семьи». Как сформировать семейный бюджет. Ролевая игра 

«Семейные советы по составлению бюджета». Учебные мини-проекты «Семейный бюджет». Обобщение результатов изучения модуля 

1.  Презентация портфолио «Доходы и расходы семьи.» 

Тема 3. Риски потери денег и имущества и как человек может от этого защититься (15 часов)  

Основные понятия: страхование, цели и функции страхования, виды страхования, страховой полис, страховая компания, больничный 

лист. 

Темы занятий: Почему возникают риски потери денег и имущества и как от этого защититься. Что такое страхование и для чего оно 

необходимо. Что и как можно страховать. Ролевая игра «Страхование». Исследуем, что застраховано в семье и сколько это стоит. Как 

определить надежность страховых компаний. Как работает страховая компания. Учебные мини-проекты «Страхование». Обобщение 

результатов изучения модуля 2.Презентация портфолио «Риски потери денег и имущества и как человек может от этого защититься».  

Тема 4 : Повторение пройденного материала ( 4 часа)  

 

 

Место курса в базисном учебном плане. 

Учебный план школы на 2023-2024 учебный год отводит на реализацию курса 34 часов год 

Способы и формы контроля  

  Личностные:  учебные действия не подлежат оцениванию учителем  

  Метапредметные: наблюдение, комплексная проверочная работа  

  Предметные: тест, самостоятельная работа, устный опрос, устный ответ, проверочная работа.  

 



Тематическое планирование 5 класс 
 

№ п/п Тема урока Кол-во часов 

1. 1
1 

Введение в курс «Финансовая грамотность»  4 
1.  

Доходы и расходы семьи  15 
2.  

Риски потери денег и имущества и как человек может от этого защититься  15 
3.  

Повторение пройденного материала  4 
4.  

Итого 34 
5.  

  

 

 

 
Учебно - методическое и материально- техническое обеспечение учебного процесса: 

 
1. Липсиц И., Вигдорчик Е. Финансовая грамотность. 5—7 классы: материалы для учащихся. - М.: ВИТА-ПРЕСС, 2020. 

2. Вигдорчик Е., Липсиц И., Корлюгова Ю. Финансовая грамотность. 5-7 классы: учебная программа. - М.: ВИТА-ПРЕСС, 2020. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно – тематическое планирование  
№  

урока 

Тема урока Характеристика основных видов учебной деятельности 

(на уровне учебных действий) 

Дата 

план факт 

Введение в курс «Финансовая грамотность»( 4 часа) 

1 

 

Почему важно развивать свою 
финансовую грамотность 

Формировать представление о том, что финансово грамотный человек: 
- управляет движением денег с помощью бюджета; 
- планирует свои расходы таким образом, чтобы они не превышали доходы; 
- делает сбережения на будущее; 
- создаёт финансовую «подушку безопасности» для непредвиденных ситуаций;  
- бережливо и экономно относится к деньгам. 

  

2 От чего зависит благосостояние 
семьи 

Учащиеся должны сделать следующие выводы: 
1. Благосостояние семьи – наличие у семьи необходимых для 
жизни благ (материальных и духовных), в том числе денежных 
средств, а также стабильного дохода. 
2. Для повышения благосостояния человеку необходимо развивать свои умения и 

компетенции в течение всей жизни 

  

3 Учимся оценивать финансовое 
поведение людей 

Формировать представление о том, что грамотное финансовое поведение людей укрепляет 
их благосостояние и финансовую независимость, обеспечивает их уверенность в будущем. 

  

4 Учимся оценивать своё финансовое 

поведение 
Формировать представление о том, что нужно планировать свои расходы так, чтобы денег 

хватало и на накопления, и на обязательные траты (проезд, питание и т. п.); 
- отличать покупки, без которых нам нельзя обойтись, от необязательных трат; 
- откладывать свои карманные деньги на определённые цели. 

  

Доходы и расходы семьи ( 15 часов)  

5 Деньги: что это такое Формировать представление об основных источниках доходов семьи; 
- составлять задачи, требующие денежных расчётов; 
- считать доходы и расходы семейного бюджета и делать 
выводы о его сбалансированности. 

  

6 Учебные мини-проекты «Деньги» При выполнении учебных проектов в области финансов надо применить полученные 

знания для создания такого проектного продукта, который имел бы практическую пользу 

(например, советы или правила для учащихся начальной школы). 

  

7 Из чего складываются доходы семьи Формировать представление об основных и дополнительных источниках доходов семьи; 

какими бывают по регулярности доходы; понимать зависимость доходов и благосостояние 

семьи. 

  

8 Учимся считать семейные доходы Формировать представление о том, что суммарный доход семьи за определённый период 

подсчитывается путём сложения всех денежных поступлений в семью за 
этот период. 
Чтобы подсчитать средний доход на одного члена семьи, 
надо суммарный доход разделить на количество членов семьи. 

  



9 Исследуем доходы семьи Прийти к выводу, что исследование доходов семьи включает следующие этапы: 

определение проблемного вопроса о доходах семьи, на который надо найти ответ, 
выдвижение гипотезы, проверка гипотезы и обобщение выводов по результатам работы 

  

10 Учебные мини-проекты «Доходы семьи» Сделать выводы: 1. Что вам лучше всего удалось во время совместной работы? 
2. Что удалось сделать каждому лично? Как это помогло 
группе? 

  

11 Как появляются расходы семьи Формировать представление о том, что расходы семьи – это то, что семья тратит. 
К обязательным расходам относятся те, без которых нельзя 
обойтись. Это расходы на товары и услуги первой необходимости, обязательные платежи. 
Расходы семьи могут быть постоянными (регулярными) и переменными, общими и 

личными, запланированными и непредвиденными 

  

12 Учимся считать семейные расходы Формировать представление о том, что расходы каждой семьи зависят от уровня дохода, 

её потребностей и финансовых возможностей. Общая сумма расходов семьи 
в определённый период времени подсчитывается путём сложения всех денежных трат за 

этот период. 

  

13 Исследуем расходы семьи Чему вы научились в ходе проведения исследования 
о расходах семьи? Что в мини-исследовании о расходах семьи оказалось для вас самым 

трудным? А что – самым интересным? 

  

14 Учебные мини-проекты «Расходы 
семьи» 

Как вы поняли, что такое расходы семьи? Какие бывают расходы у семьи? От чего зависит 

размер расходов семьи? 
  

15 Как сформировать семейный 
бюджет 

Формировать представление о том, что семейный бюджет помогает управлять доходами и 

расходами: планировать их на определённый период времени; вести учёт. 
  

16 Ролевая игра «Семейный совет по 

составлению бюджета» 
Учащиеся должны прийти к пониманию того, что, планируя 
бюджет, каждая семья решает, на какие цели и как распределить 
свой доход 

  

17 Учебные мини-проекты «Семейный 

бюджет» 
1. Что вам лучше всего удалось во время совместной работы? 
2. Что удалось сделать каждому лично? Как это помогло 
группе? 

  

18 Обобщение результатов изучения модуля 

1 

 

  

19 Презентация портфолио «Доходы и 

расходы семьи» 
Кто готов поделиться личными достижениями и результатами, достигнутыми в ходе 

изучения модуля в целом? На все ли вопросы вы получили ответы? Что делать, если 

возникли новые 
вопросы? 

  

Риски потери денег и имущества и как человек может от этого защититься  

20 Почему возникают риски потери 
денег и имущества и как от этого 
защититься 

Формировать представление о том, зачем необходимо закладывать в семейный бюджет 

траты на непредвиденные жизненные ситуации 
  

21 Что такое страхование и для чего оно Понимание роли страхования и сбережений для решения финансовых проблем семьи в   



необходимо особых жизненных ситуациях 

22 Что и как можно страховать Формировать представление о том, что страхование – один из способов финансовой 

защиты семьи 
от рисков и потерь в случае возникновения сложных и непредвиденных жизненных 

ситуаций. 

  

23 Ролевая игра «Страхование» Формировать представление о том, что распределение расходов в семейном бюджете на 

страхование должно обеспечить защиту интересов всех членов семьи. 
Выбирая виды добровольного страхования, надо учитывать 
разные факторы риска, которым подвержена семья. 

  

24 Исследуем, что застраховано 
в семье и сколько это стоит 

Учебные исследования в области финансов – один из 
способов получения новых знаний. 

  

25 Как определить надёжность 
страховых компаний 

Формировать представление о том, что выбор страховых услуг начинается с определения 

надёжности страховой компании. 
  

26 Как работает страховая компания 
 

  

27 Учебные мини-проекты «Страхование» 1. Что вам лучше всего удалось во время совместной работы? 
2. Что удалось сделать каждому лично? Как это помогло 
группе? 

  

28 Обобщение результатов изучения модуля 

2 

 

  

29 Презентация портфолио «Риски 
потери денег и имущества и как 
человек может от этого защититься» 

«Кто готов поделиться своими личными достижениями по итогам изучения модуля о 

страховании? На все ли вопросы 
вы получили ответы? Что делать, если появились новые вопросы?» 

  

Повторение пройденного материала (4 часа)  

30 Повторение по теме: Введение в курс 

«Финансовая грамотность» 

Формировать представление о том, что грамотное финансовое поведение людей укрепляет 

их благосостояние и финансовую независимость, обеспечивает их уверенность в будущем. 
  

31 Повторение по теме: Доходы и расходы 

семьи 

Формировать представление о том, что нужно планировать свои расходы так, чтобы денег 

хватало и на накопления, и на обязательные траты (проезд, питание и т. п.); 
- отличать покупки, без которых нам нельзя обойтись, от необязательных трат; 
- откладывать свои карманные деньги на определённые цели. 

  

32 Повторение по теме: Риски потери денег 

и имущества и как человек может от 

этого защититься 

Формировать представление о том, что грамотное финансовое поведение людей укрепляет 

их благосостояние и финансовую независимость, обеспечивает их уверенность в будущем. 
  

33 Повторение по теме: Риски потери денег 
и имущества и как человек может от 

этого защититься 

Формировать представление о том, что нужно планировать свои расходы так, чтобы денег 
хватало и на накопления, и на обязательные траты (проезд, питание и т. п.); 
- отличать покупки, без которых нам нельзя обойтись, от необязательных трат; 
- откладывать свои карманные деньги на определённые цели. 

  

34 Обобщение результатов прохождения 

курса  «Финансовая грамотность 5 класс» 

Обобщение пройденного материала за курс «Финансовая грамотность 5 класс » 

Выполнить тест 
  

 


